
10:00

ОСЬМИНОЖКИ
От: 3 лет

До: 5 лет

Продвинутая группа

Бассейн

Дежурный Тренер

10:00 - 10:45

требуется запись

11:00

ГРУДНИЧКОВОЕ ПЛАВАНИЕ
Бассейн

Елшина Татьяна

11:15 - 12:00

$ платное занятие

требуется запись

ЛЮБОЗНАТЕЛЬНЫЙ МАЛЫШ
Детский клуб

Дежурный Тренер

11:00 - 11:45

требуется запись

ГРУДНИЧКОВОЕ ПЛАВАНИЕ
Бассейн

Елшина Татьяна

11:15 - 12:00

$ платное занятие

требуется запись

КИОКУШИН КАРАТЭ
От: 4 лет

До: 7 лет

Зал единоборств

Тепляков Артем

11:00 - 12:00

требуется запись

11:30

BABY STRETCH
От: 3 лет

До: 6 лет

Групповой зал

Калинкина Лолита

11:30 - 12:15

требуется запись

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

https://citysportfitness.ru/trainers/дежурный-тренер/
https://citysportfitness.ru/trainers/елшина-татьяна/
https://citysportfitness.ru/trainers/дежурный-тренер/
https://citysportfitness.ru/trainers/елшина-татьяна/
https://citysportfitness.ru/trainers/тепляков-артем/
https://citysportfitness.ru/trainers/калинкина-лолита/


12:00

BABY YOGA
От: 3 лет

Групповой зал

Простокова Юлия

12:00 - 13:00

требуется запись

14:00

ATHLETIC BOYS
От: 11 лет

До: 13 лет

Тренажерный зал

Нагорный Арсений

14:00 - 14:45

требуется запись

15:00

В ПОИСКАХ НЕМО
От: 6 лет

До: 8 лет

Начинающая группа

Бассейн

Дежурный Тренер

15:00 - 15:45

требуется запись

FITNESS GIRLS
От: 12 лет

До: 16 лет

Тренажерный зал

Гужова Оксана

15:00 - 15:45

требуется запись

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

https://citysportfitness.ru/trainers/простакова-юлия/
https://citysportfitness.ru/trainers/нагорный-арсений/
https://citysportfitness.ru/trainers/дежурный-тренер/
https://citysportfitness.ru/trainers/гужова-оксана/


16:00

ATHLETIC BOYS
От: 11 лет

До: 13 лет

Тренажерный зал

Нагорный Арсений

16:00 - 17:00

$ платное занятие

требуется запись

ATHLETIC BOYS
От: 11 лет

До: 13 лет

Тренажерный зал

Нагорный Арсений

16:00 - 16:45

$ платное занятие

требуется запись

ФУТБОЛ
От: 3 лет

До: 6 лет

На улице

Дежурный Тренер

16:00 - 17:00

требуется запись

SWIMMING
От: 11 лет

Начинающие

Бассейн

Дежурный Тренер

16:00 - 16:45

требуется запись

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

https://citysportfitness.ru/trainers/нагорный-арсений/
https://citysportfitness.ru/trainers/нагорный-арсений/
https://citysportfitness.ru/trainers/дежурный-тренер/
https://citysportfitness.ru/trainers/дежурный-тренер/


17:00

СМЕШАННЫЕ ЕДИНОБОРСТВА
От: 4 лет

До: 7 лет

Зал единоборств

Воробьев Леонид

17:00 - 17:45

требуется запись

УМНИКИ И УМНИЦЫ
От: 7 лет

Детский клуб

Дежурный Тренер

17:00 - 17:45

требуется запись

ГРУДНИЧКОВОЕ ПЛАВАНИЕ
Бассейн

Дежурный Тренер

17:00 - 17:45

$ платное занятие

требуется запись

СМЕШАННЫЕ ЕДИНОБОРСТВА
От: 4 лет

До: 7 лет

Зал единоборств

Воробьев Леонид

17:00 - 17:45

требуется запись

ФУТБОЛ
От: 7 лет

До: 10 лет

На улице

Дежурный Тренер

17:00 - 18:00

требуется запись

ГРУДНИЧКОВОЕ ПЛАВАНИЕ
Бассейн

Дежурный Тренер

17:00 - 17:45

$ платное занятие

требуется запись

В ПОИСКАХ НЕМО
От: 6 лет

До: 8 лет

Продвинутая группа

Бассейн

Дежурный Тренер

17:00 - 17:45

требуется запись

МАСТЕРСКАЯ «Я — РИСУЮ»
Детский клуб

Мустафа Виктория

17:00 - 17:45

$ платное занятие

требуется запись

ВЕСЕЛЫЕ КРАСКИ
От: 9 лет

Детский клуб

Дежурный Тренер

17:00 - 17:45

требуется запись

17:30

В ПОИСКАХ НЕМО
От: 6 лет

До: 8 лет

Начинающая группа 1

Бассейн

Дежурный Тренер

17:30 - 18:15

требуется запись

В ПОИСКАХ НЕМО
От: 6 лет

До: 8 лет

Начинающая группа 1

Бассейн

Дежурный Тренер

17:30 - 18:15

требуется запись

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

https://citysportfitness.ru/trainers/воробьев-леонид/
https://citysportfitness.ru/trainers/дежурный-тренер/
https://citysportfitness.ru/trainers/дежурный-тренер/
https://citysportfitness.ru/trainers/воробьев-леонид/
https://citysportfitness.ru/trainers/дежурный-тренер/
https://citysportfitness.ru/trainers/дежурный-тренер/
https://citysportfitness.ru/trainers/дежурный-тренер/
https://citysportfitness.ru/trainers/мустафа-виктория/
https://citysportfitness.ru/trainers/дежурный-тренер/
https://citysportfitness.ru/trainers/дежурный-тренер/
https://citysportfitness.ru/trainers/дежурный-тренер/


18:00

МОНТЕССОРИКИ
От: 3 лет

Детский клуб

Дежурный Тренер

18:15 - 19:00

требуется запись

СОВРЕМЕННАЯ ХОРЕОГРАФИЯ
От: 6 лет

До: 10 лет

Детский клуб

Калинкина Лолита

18:00 - 19:00

требуется запись

В ПОИСКАХ НЕМО
От: 6 лет

До: 8 лет

Продвинутая группа

Бассейн

Дежурный Тренер

18:15 - 19:00

требуется запись

BABY STRETCH
От: 3 лет

До: 6 лет

Групповой зал

Калинкина Лолита

18:00 - 19:00

требуется запись

FITNESS GIRLS
От: 12 лет

До: 16 лет

Тренажерный зал

Гужова Оксана

18:00 - 19:00

$ платное занятие

требуется запись

ХОРЕОГРАФИЯ
От: 3 лет

До: 5 лет

Групповой зал

Калинкина Лолита

18:00 - 18:45

требуется запись

В ПОИСКАХ НЕМО
От: 6 лет

До: 8 лет

Продвинутая группа 2

Бассейн

Дежурный Тренер

18:15 - 19:00

требуется запись

FITNESS GIRLS
От: 12 лет

До: 16 лет

Тренажерный зал

Гужова Оксана

18:00 - 18:45

$ платное занятие

требуется запись

ГОРОД МАСТЕРОВ
От: 5 лет

До: 8 лет

Детский клуб

Дежурный Тренер

18:00 - 18:45

требуется запись

МОНТЕССОРИКИ
От: 3 лет

Детский клуб

Дежурный Тренер

18:00 - 18:45

требуется запись

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

https://citysportfitness.ru/trainers/дежурный-тренер/
https://citysportfitness.ru/trainers/калинкина-лолита/
https://citysportfitness.ru/trainers/дежурный-тренер/
https://citysportfitness.ru/trainers/калинкина-лолита/
https://citysportfitness.ru/trainers/гужова-оксана/
https://citysportfitness.ru/trainers/калинкина-лолита/
https://citysportfitness.ru/trainers/дежурный-тренер/
https://citysportfitness.ru/trainers/гужова-оксана/
https://citysportfitness.ru/trainers/дежурный-тренер/
https://citysportfitness.ru/trainers/дежурный-тренер/


18:30

ХОРЕОГРАФИЯ
От: 6 лет

До: 10 лет

Групповой зал

Калинкина Лолита

18:45 - 19:30

требуется запись

ОФП
От: 8 лет

До: 13 лет

Детский клуб

Симонян Карен

18:30 - 19:15

требуется запись

19:00

В ГОСТЯХ У СКАЗКИ
От: 3 лет

Детский клуб

Дежурный Тренер

19:00 - 19:45

требуется запись

АКРОБАТИКА
От: 6 лет

До: 8 лет

Зал единоборств

Дежурный Тренер

19:00 - 20:00

требуется запись

IGROTIME
От: 7 лет

До: 10 лет

Детский клуб

Дежурный Тренер

19:00 - 20:00

требуется запись

ОСЬМИНОЖКИ
От: 3 лет

До: 5 лет

Продвинутая группа

Бассейн

Дежурный Тренер

19:00 - 19:45

требуется запись

ВЕСЕЛЫЕ КРАСКИ
От: 9 лет

Детский клуб

Дежурный Тренер

19:00 - 19:45

требуется запись

SWIMMING
От: 11 лет

Начинающая группа

Бассейн

Дежурный Тренер

19:15 - 20:00

требуется запись

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

https://citysportfitness.ru/trainers/калинкина-лолита/
https://citysportfitness.ru/trainers/симонян-карен/
https://citysportfitness.ru/trainers/дежурный-тренер/
https://citysportfitness.ru/trainers/дежурный-тренер/
https://citysportfitness.ru/trainers/дежурный-тренер/
https://citysportfitness.ru/trainers/дежурный-тренер/
https://citysportfitness.ru/trainers/дежурный-тренер/
https://citysportfitness.ru/trainers/дежурный-тренер/


19:30

ТАЙСКИЙ БОКС
От: 8 лет

До: 13 лет

Зал единоборств

Симонян Карен

19:30 - 20:30

требуется запись

ТАЙСКИЙ БОКС
От: 8 лет

До: 13 лет

Зал единоборств

Симонян Карен

19:30 - 20:15

требуется запись

20:00

МОРСКИЕ КОТИКИ (ГРУППА 1)
От: 9 лет

До: 10 лет

Бассейн

Дежурный Тренер

20:00 - 21:00

требуется запись

КИОКУШИН КАРАТЭ
От: 4 лет

До: 7 лет

Зал единоборств

Тепляков Артем

20:00 - 21:00

требуется запись

SWIMMING
От: 11 лет

Продвинутая группа

Бассейн

Дежурный Тренер

20:00 - 21:00

требуется запись

SWIMMING
От: 11 лет

Начинающие

Бассейн

Дежурный Тренер

20:00 - 20:45

требуется запись

МОРСКИЕ КОТИКИ (ГРУППА 1)
От: 9 лет

До: 10 лет

Бассейн

Дежурный Тренер

20:00 - 20:45

требуется запись

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

https://citysportfitness.ru/trainers/симонян-карен/
https://citysportfitness.ru/trainers/симонян-карен/
https://citysportfitness.ru/trainers/дежурный-тренер/
https://citysportfitness.ru/trainers/тепляков-артем/
https://citysportfitness.ru/trainers/дежурный-тренер/
https://citysportfitness.ru/trainers/дежурный-тренер/
https://citysportfitness.ru/trainers/дежурный-тренер/


20:30

МОРСКИЕ КОТИКИ (ГРУППА 2)
От: 9 лет

До: 10 лет

Бассейн

Дежурный Тренер

20:45 - 21:30

требуется запись

МОРСКИЕ КОТИКИ (ГРУППА 2)
От: 9 лет

До: 10 лет

Бассейн

Дежурный Тренер

20:45 - 21:15

требуется запись

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

https://citysportfitness.ru/trainers/дежурный-тренер/
https://citysportfitness.ru/trainers/дежурный-тренер/

